ECHOGRAPHIE CENTRE DE FORMATION
PULMONAIRE CESC ET D'EXCELLENCE

z EN SANTE CARDIOVASCULAIRE
CIBLEE

simple, rapide et efficace !

Déroulement de la journée de pratique en présentiel

8h30 Accueil et explication du déroulement de la journée

8h40 Réactivation des connaissances : choix des sondes et technique d’échographie
pulmonaire ciblée en 8 points

8h50 Rotation entre 2 ateliers :
1. Manipuler et régler I'appareil d’échographie
2. Effectuer une échographie pulmonaire ciblée avec la technique en 8 points

10h20  Pause (15 minutes)

10h35 Reéactivation des connaissances : Examen du thorax postérieur et étude du
diaphragme

10h50 Rotation entre 2 ateliers :

1. Effectuer un examen du thorax postérieur et manipuler un appareil
d’échographie portatif

2. Etudier le diaphragme : évaluer le signe du voile et mesurer I'excursion
diaphragmatique

11h50  Diner (45 minutes)

12h35  Reéactivation des connaissances : observations échographiques associées a
certaines pathologies

13h05  Activités de raisonnement clinique et activités pratiques sur le systéme
respiratoire pathologique : Exercice sur simulateur d’haute-fidélité a partir de cas
cliniques.

14h30 Pause (15 minutes)
14h45 Rotation entre 3 ateliers :

1. Evaluation de la technique d’échographie en 8 points sur un sujet sain
2. Atelier d’interprétation des images échographiques

3. Pratique libre sur un patient partenaire

16h15  Explications du portfolio
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